
1 SCHEDA SENTIERO 
DATI PERCORSO 
 
       DATA: ………………………. 
        
     RILEVATORE: C.A.I.  sez. Novara 

 
Dati generali del sentiero 

 
NOME SENTIERO:    SENTIERO NOVARA   TAPPA N° 13 
 
GRUPPO MONTUOSO:  SEMI-COLLINARE GREEN-WAY 
 
COMUNE:  COMIGNANO loc. BERGAMINO - OLEGGIO CASTELLO – PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufeima) 
 
COMPETENZA MANUTENZIONE: COMUNI INTERESSATI  
 
LUNGHEZZA: mt..    7.400  DISLIVELLO: in salita (m)  66   in discesa (m)   
 
TEMPO DI PERCORRENZA:  andata (ore)…2:30    ritorno (ore)…2:30  
 
DIFFICOLTÀ: ….T….  FREQUENTAZIONE: …………….……….…....  PRESENZA ATTREZZATURE: …………..…….….... 
 

Percorso 
Località Quota Lunghezza Ore ↓ Ore ↑ Diff. Tipol. Morf. Amb. Acqua 

Comignago loc. Bergamino – Parco 
Mercurago Lagoni  

268 2.700 0:45 0:45 T 02 03 05  

Parco Mercurago Lagoni–  
Oleggio Castello SS142 

294 3.200 1:15 1:15 T 01/02 03 05  

Oleggio Castello SS142 –  
Paruzzaro Loc. Santuario S. Eufemia 

289 1.500 0:30 0:30 T 01 03 10  

Paruzzaro Loc. Santuario S. Eufemia Fine 
Tappa 13 

334         

          
          

          
          
          
          
 
 
 

DIFFICOLTA’ ESCURS. TIPOLOGIA SENTIERO MORFOLOGIA AMBIENTE ACQUA 
 
T = Facile 
E = Escursionistico 
EE = Escursion. difficile 
EEA = Escurs. diff. attrezz. 
 

 
00 = dato non disponibile 
01 = coinc. strada asfaltata 
02 = coinc. strada bianca 
03 = coinc. strada forestale 
04 = carrareccia-mulattiera 
05 = a fondo naturale 
06 = selciato 
07 = traccia 
08 = via ferrata attrezzata 
50 = via ferrata 
51 = sentiero attrezzato 
97 = varia con attrezzature 
98 = varia senza attrezz. 
 

 
00 = dato non disponibile 
01 = fondovalle 
02 = versante 
03 = mezzacosta 
04 = crinale 
05 = misto 
99 = altro 

 
00 = dato non disponibile 
01 = campagna 
02 = prati 
03 = boschi latifoglie 
04 = boschi conifere 
05 = boschi misti 
06 = pascoli alta quota 
07 = pietraie 
08 = roccette 
09 = greto corso d’acqua 
10 = centro abitato 
11 = macchia mediterranea 
12 = cespuglietto 
98 = misto 
99 = altro 
 

 
00 = dato non disponibile 
01 = nulla 
02 = scarsa 
03 = sufficiente 
04 = abbondante 

 
Catasto Regionale 

dei sentieri 
 

      

  



1.1 SCHEDA SENTIERO 
DESCRIZIONE DEL PERCORSO 
 
       DATA: ………………………. 
        
     RILEVATORE: C.A.I.  sez. Novara 

 
Dati generali del sentiero 

 
NOME SENTIERO:    SENTIERO NOVARA   TAPPA N° 13 
 
GRUPPO MONTUOSO:  SEMI-COLLINARE - GREENWAY 
 
COMUNE:  COMIGNANO loc. BERGAMINO - OLEGGIO CASTELLO – PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufeima) 
 
COMPETENZA MANUTENZIONE: COMUNI INTERESSATI  
 
INIZIO PERCORSO:  28060 COMIGNAGO   loc. BERGAMINO   QUOTA: 268 m 
 
FINE PERCORSO:  28040 PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufemia)    QUOTA: 334 m 
 

Descrizione percorso 

 
  Da località Bergamino tramite strada sterrata ci si “immerge” nei boschi del Parco dei Lagoni di Mercurago 
situato tra Comignago-Oleggio Castello- Arona)  esteso per Km. 4 x 2 e lievemente ondulato. 
Continuare il percorso nel parco sino a giungere il centro abitato di Oleggio Castello (SS 142). La si segue 
verso Borgomanero per ca 150 m imboccando, sulla destra, Via Monte Oleggiasco.  
Continuare sino a prendere sulla sinistra la strada asfaltata Via sant’ Eufemia sino a raggiungere l’omonimo 
santuario . 
 
 
 
 
 
Mezzi di trasporto:  
Borgomanero per  Comignago A/R :  Autoservizi Comazzi 
Borgomanero per  Paruzzaro    A/R :  Autoservizi Comazzi 
 
Consigliabili: mezzi propri    
 
 
 
Autoservizi Comazzi  Tel. N°  Tel. 0322.844862  
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1.2 SCHEDA SENTIERO 
PUNTI DI APPOGGIO 
 
       DATA: ………………………. 
        
     RILEVATORE: C.A.I.  sez. Novara 

 
Dati generali del sentiero 

 
NOME SENTIERO:    SENTIERO NOVARA   TAPPA N° 13 
 
GRUPPO MONTUOSO:  SEMI-COLLINARE - GREENWAY 
 
COMUNE:  COMIGNANO loc. BERGAMINO - OLEGGIO CASTELLO – PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufeima) 
 
COMPETENZA MANUTENZIONE: COMUNI INTERESSATI  
 
INIZIO PERCORSO:  28060 COMIGNAGO   loc. BERGAMINO   QUOTA: 268 m 
 
FINE PERCORSO:  28040 PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufemia)    QUOTA: 334 m 
 

Rifugi 
 
DENOMINAZIONE e LOCALITA’: ……………………………………………………………………………………………….…… 
 
COMUNE: ……………………………….………………  QUOTA (m): …………………  TELEFONO: …………………………. 

 
DENOMINAZIONE e LOCALITA’: ……………………………………………………………………………………………….…… 
 
COMUNE: ……………………………….………………  QUOTA (m): …………………  TELEFONO: …………………………. 

 
DENOMINAZIONE e LOCALITA’: ……………………………………………………………………………………………….…… 
 
COMUNE: ……………………………….………………  QUOTA (m): …………………  TELEFONO: …………………………. 
 

Punti di appoggio lungo il percorso 
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1.3 SCHEDA SENTIERO 
OPERE E ATTREZZATURE 
 
       DATA: ………………………. 
        
     RILEVATORE: C.A.I.  sez. Novara 

 
Dati generali del sentiero 

 
NOME SENTIERO:    SENTIERO NOVARA   TAPPA N° 13 
 
GRUPPO MONTUOSO:  SEMI-COLLINARE - GREENWAY 
 
COMUNE:  COMIGNANO loc. BERGAMINO - OLEGGIO CASTELLO – PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufeima) 
 
COMPETENZA MANUTENZIONE: COMUNI INTERESSATI  
 
INIZIO PERCORSO:  28060 COMIGNAGO   loc. BERGAMINO   QUOTA: 268 m 
 
FINE PERCORSO:  28040 PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufemia)    QUOTA: 334 m 

 
Opere e attrezzature sul percorso 
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1.4 SCHEDA SENTIERO 
EVIDENZE CULTURALI 
 
       DATA: ………………………. 
        
     RILEVATORE: C.A.I.  sez. Novara 

 
Dati generali del sentiero 

 
NOME SENTIERO:    SENTIERO NOVARA   TAPPA N° 13 
 
GRUPPO MONTUOSO:  SEMI-COLLINARE - GREENWAY 
 
COMUNE:  COMIGNANO loc. BERGAMINO - OLEGGIO CASTELLO – PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufeima) 
 
COMPETENZA MANUTENZIONE: COMUNI INTERESSATI  
 
INIZIO PERCORSO:    2060 COMIGNAGO   loc. BERGAMINO   QUOTA: 268 m 
 
FINE PERCORSO:  28040 PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufemia)    QUOTA: 334 m 
 

Evidenze culturali sul percorso 
 
Parco dei Lagoni di Mercurago : PARCO NATURALE REGIONALE (290) 
  

(situato tra Comignago-Oleggio Castello- Arona)  esteso per Km. 4 x 2 e lievemente ondulato. 
Comprende zone boschive, prative ed umide, con presenza di un allevamento e pista per cavalli. 
Esistono piccoli laghetti ed il “LAGONE”, che negli inverni rigidi gela, diventa pista naturale di 
pattinaggio per gli abitanti di Arona. 
E’ intersecato da numerosi sentieri, con percorsi guidati da pannelli illustrativi. 
Vi è stato un ritrovamento di una NECROPOLI ROMANA risalente il II e III sec. D.c., con una tomba  
Restaurata e protetta; oggetto di studi archeologici mentre la Necropoli del Motto Caneva età del bronzo 
Presso il LAGONE, in zona morbosa, sono stati trovati reperti di PALAFITTE, PIROGHE, SELCI e la  
Famosa RUOTA DI LEGNO (CALCO CONSERVATO a Torino presso il Museo delle Antichità) 
Risalenti tra il XVIII° e XIII° sec. a.C. 
 

Oleggio Castello (mt. 300) 
Paese sito sulla strada prov.le Arona Borgomanero, attraversato dal torrente Vevema che poi sbocca sul 
lago all’altezza di Arona.  
Graziosa la Chiesa Parrocchiale in posizione panoramica sopra il piccolo colle che sovrasta il paese. 
Lungo il percorso si incontra Borgo Agnello antico insediamento Romano. 
 

Paruzzaro – S: Eufemia (mt. 315) 
Paruzzaro piccolo centro dell’entroterra del lago Maggiore con la presenza di due interessanti Chiese: 
di S.Siro del XVI° sec. e di San Marcello inizi dell’XI° sec. mentre la vicine S. Eufemia è un 
agglomerato di case con una graziosa chiesetta, aperta solo in occasione della funzioni  e di fronte alla  
quale esiste un Agriturismo. 
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1.5 SCHEDA SENTIERO 
ELEMENTI AMBIENTALI 
 
       DATA: ………………………. 
        
     RILEVATORE: C.A.I.  sez. Novara 

 
Dati generali del sentiero 

 
NOME SENTIERO:    SENTIERO NOVARA   TAPPA N° 13 
 
GRUPPO MONTUOSO:  SEMI-COLLINARE - GREENWAY 
 
COMUNE:  COMIGNANO loc. BERGAMINO - OLEGGIO CASTELLO – PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufeima) 
 
COMPETENZA MANUTENZIONE: COMUNI INTERESSATI  
 
INIZIO PERCORSO:  28060 COMIGNAGO   loc. BERGAMINO   QUOTA: 268 m 
 
FINE PERCORSO:  28040 PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufemia)    QUOTA: 334 m 
 

Elementi ambientali sul percorso 
A ridosso del Lago Maggiore e non lontano dal centro di Arona si incontra  il Parco dei Lagoni di Mercurago ed il Parco 
faunistico di Agrate Conturbia “La Torbiera”. 
 
Sulle colline moreniche che circondano il Lago Maggiore dalla parte piemontese, si trova l'area naturale che comprende 
le torbiere di Mercurago, alcuni pascoli dedicati all'allevamento dei cavalli purosangue e molti appezzamenti boschivi. 
 
I lagoni sono gestiti, insieme alle Riserve di Fondotoce e dei canneti di Dormelletto, dall'Ente Parchi. 
 
Il parco offre in ogni stagione spettacoli diversi, ne sono un esempio le fioriture primaverili in marzo degli anemoni, che 
imbiancano il sottobosco ed in maggio delle robinie, che riempiono l'aria del loro dolce profumo di miele.  
Durante l'estate i boschi offrono frescura ed in autunno funghi e castagne. 
Il Parco è un rifugio per molte specie di animali selvatici. Particolare importanza hanno gli stagni e le torbiere per gli 
uccelli migratori, che vi sostano durante la primavera e l'autunno; è anche l'unico posto al mondo in cui e' stata rinvenuta 
una particolare specie di funghi: il Crepidotus roseoornatus. 
Nel parco esistono sentieri tematici, tracciati per consentire ai visitatori di apprezzare vari aspetti della natura (come i 
boschi e le zone umide) e del lavoro dell'uomo (dall'archeologia alle attività produttive). Esistono sentieri espressamente 
dedicati agli sportivi che volessero beneficiare dell'aria salubre del parco (itinerari ciclabile e podistico) per i propri 
allenamenti. 
Nel Parco sono realizzate alcune voliere contenenti il Fagiano, il Garrulo, il Tucano e il Tragopano, ecc. 
I laghetti ospitano una nutrita fauna ittica.  
Molto interessante è anche il Percorso dei Boschi, quest'ultimo è caratterizzato dalla presenza di piante autoctone, come 
ad esempio la farnia (Quercus robur), il rovere (Quercus petraea), la betulla (Betula alba), il carpino (Carpinus betulus), il 
frassino (Fraxinus excelsior), l'ontano nero (Alnus glutinosa), il nocciolo (Corylus avellana) ecc...  
Numerosi sono anche le specie dell'avivafauna (tra stanziali e svernanti) e degli uccelli che nidificano nei canneti che 
circondano i laghetti, tra questi ricordiamo il germano (Anas platyrhynchos), la folaga (Fulica atra) e la gallinella d'acqua 
(Gallinula chloropus). Si segnala la presenza del martin pescatore (Alcedo atthis) che, tra l'altro è anche il logo ufficiale 
del parco. 
Il sentiero all’interno del Parco è prevalentemente costituito da paludi, stagni, zone umide e da prati allagati, caratterizzati 
dalla presenza di una flora e di una fauna tipica di questi ecosistemi.  
Tra la flora presente, spettacolare è la fioritura nei periodi estivi delle ninfee (Nymphaea alba), che colonizzano quasi tutti 
gli specchi d'acqua presenti, sulle rive vi è da segnalare inoltre la presenza delle canne di palude (Phragmites 
communis o P. australis) e della mazzasorda (Typha latifolia), di giunchi (Juncus spp) e carici (Carex spp); tra la fauna 
presente, numerosi sono gli anfibi che qui, in questi ambienti di vitale importanza per loro, si trovano a loro agio, 
ricordiamo la rana verde (Rana synklepton, "esculenta"), la rana rossa (Rana dalmatina), la raganella (Hyla intermedia), il 
rospo (Bufo bufo) e Rana latastei.  
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1.6 SCHEDA SENTIERO 
ELEMENTI STORICI 
 
       DATA: ………………………. 
        
     RILEVATORE: C.A.I.  sez. Novara 

 
Dati generali del sentiero 

 
NOME SENTIERO:    SENTIERO NOVARA   TAPPA N° 13 
 
GRUPPO MONTUOSO:  SEMI-COLLINARE - GREENWAY 
 
COMUNE:  COMIGNANO loc. BERGAMINO - OLEGGIO CASTELLO – PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufeima) 
 
COMPETENZA MANUTENZIONE: COMUNI INTERESSATI  
 
INIZIO PERCORSO:  28060 COMIGNAGO   loc. BERGAMINO   QUOTA: 268 m 
 
FINE PERCORSO:  28040 PARUZZARO (Santuario Sant’ Eufemia)    QUOTA: 334 m 

 
Elementi storici del percorso 
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